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其实，每一项检查，都在回答不同的问题

患者A：“医生，我只是耳朵有点闷，为什
么要检查这么多项目？”
患者B：“已经做过听力测试了，为什么还
要做鼓室图？”
在听力门诊，这几乎是每天都会出现的问
题。

很多患者认为，听力检查就是戴上一副耳
机，听到声音按一下按钮。但真正的听力
评估远比想象中复杂。
影响听力的不仅仅是耳朵，还有鼓膜、中
耳、耳蜗、听神经以及脑干听觉通路。因
此，医生安排多项检查，并不是为了“多
做几项”，而是为了从不同角度寻找真正的
病因。

声音需要依次经过：外耳→鼓膜→中
耳→耳蜗→听神经→脑干。任何一个
环节出现异常，都可能导致听力下
降，因此不同检查对应不同位置，共
同组成完整的听力评估。

联合测试

第一站：纯音测听

纯音测听用于评估不同频率的听阈，
判断听力损失程度，是临床最基础的
检查。它回答的问题是：患者到底能
听到多少？

第二站：鼓室图测试

鼓室图通过改变耳道压力评估鼓膜及
中耳功能，可帮助判断中耳炎、咽鼓
管功能障碍等疾病。纯音测听告诉我
们“听得怎么样”，鼓室图告诉我们
“为什么听不好”。

第三站：耳声发射OAE

耳声发射用于评价耳蜗外毛细胞功
能，无需患者主动配合，广泛应用于
新生儿听力筛查、婴幼儿听力评估及
耳蜗功能评价。

第四站：ABR听性脑干反应

ABR记录听觉神经及脑干电活动，适
用于婴幼儿、无法配合主观检查者以
及客观听阈评估，是现代听力诊断的
重要组成部分。

联合测试的意义

没有任何一种检查能够解决所有问题。纯
音测听、鼓室图、声反射、OAE、ABR、
言语测听、ASSR等检查各有侧重，相互补
充，帮助医生准确判断病变部位及程度。

最终总结

现代听力学强调系统评估、客观检测和精
准诊断。每一项检查都像一块拼图，只有
将所有结果综合分析，才能形成完整的听
力画像，为后续治疗和康复提供可靠依
据。
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