
听力筛查设备——用科技为听力保驾护航

在我们与世界互动的过程中，听力扮演着至关重要的角色。无论是日常的交

流、学习，还是工作，听力都在其中起着不可或缺的作用。然而，据世界卫生组

织的统计数据，全球约有 4.66 亿人面临着各种程度的听力损失。这个数字令人

惊讶，也显示出听力问题的严重性。在这种背景下，听力筛查设备显得尤为重要。

一、听力筛查设备的重要性

听力筛查设备的主要作用在于早期检测和诊断听力损失。早期发现和干预不

仅可以避免或减少听力损失对日常生活的影响，而且还可以防止其进一步恶化。

对于婴幼儿而言，早期的听力筛查可以及时发现可能存在的先天性或早期发

生的听力问题。据研究，早期的语言学习和大脑发展在很大程度上依赖于听力。

因此，早期诊断和治疗听力问题至关重要，它可以帮助儿童避免因听力损失引发

的语言发展延迟、学习困难和社交问题。

对于成人和老年人，随着年龄的增长，听力自然下降，再加上环境噪声、疾

病、药物等因素的影响，可能导致加速性听力损失。而听力筛查设备可以帮助我

们及时发现并应对这些问题，通过佩戴助听器、调整生活习惯、改变用药方案等

方式，来改善听力状况，提高生活质量。

此外，对于特定的行业工作者，如建筑工人、音乐家、飞行员等，他们的工

作环境往往伴随着较高的噪声，长期下来可能对听力造成损害。定期使用听力筛

查设备进行听力检查，可以在早期发现听力下降，采取必要的听力保护措施，防

止听力的进一步损失。

二、听力筛查设备的工作原理

现在市场上常见的听力筛查设备主要有纯音听力计、中耳分析仪和耳声发射

仪等。

纯音听力计：它主要用于测量听阈，即人耳能够听到的最小声音强度。在测

量过程中，被检测者会戴上耳机，听力计会发出不同频率和强度的纯音，被检测

者通过反馈他们何时能听到声音，来确定他们的听阈。纯音听力计既可以用于检

测传导性听力损失（由外耳或中耳问题引起），也可以用于检测感觉神经性听力

损失（由内耳或听觉神经问题引起）。

中耳分析仪：它主要用于检测中耳的功能。通过向耳道施加一定的压力，并

测量耳膜的反应，来评估耳膜和听骨链的移动情况，以及咽鼓管的通畅性。中耳

分析仪通常用于诊断中耳炎、耳膜穿孔、鼓室积液等中耳疾病。

OAE（耳声发射）设备：它主要用于新生儿听力筛查。耳声发射仪通过向耳

道发射一种特殊的声音，然后记录内耳对这种声音的反应，也就是耳声发射。如



果内耳正常，就会产生耳声发射；如果内耳存在问题，就不会产生耳声发射。这

种设备的优点在于非侵入性和自动性，不需要被检测者的主动反馈，所以特别适

合用于新生儿和无法配合检查的人群。

ABR（听性脑干反应）设备：是通过头皮电极记录听神经和脑干通路对于瞬

态声刺激信号的一系列短潜伏期听觉诱发反应。在测试过程中，会给予被测试者

短暂的声音刺激，然后设备就能记录到这些声音刺激到达听神经后传导到脑干的

一系列生物电生理波形。这种设备同样常用于新生儿听力筛查。

三、听力筛查设备的使用情景

听力筛查设备在许多情况下都是必不可少的。例如，新生儿听力筛查就需要

使用耳声发射仪，以确定他们是否存在出生时的听力问题。学校也会定期为学生

进行听力筛查，以及时发现和纠正可能影响学习和社交的听力问题。

此外，在医疗机构中，听力筛查设备是日常诊断的重要工具。例如，纯音听

力计可以帮助医生判断病人的听力水平，以及听力损失的性质（传导性或感觉神

经性），从而确定最合适的治疗方案。中耳分析仪则可以帮助医生诊断各种中耳

疾病，如中耳炎和鼓室积液等。

而在工业环境中，如矿场、建筑工地、工厂等噪声较大的地方，工人需要定

期进行听力筛查，以确保他们的听力没有因长期暴露在噪音中而受到损害。

此外，对于音乐家、DJ、音响工程师等音频专业人士，他们的工作依赖于精

准的听力。因此，定期使用听力筛查设备进行听力检查，可以及时发现和处理任

何可能影响他们工作的听力问题。

维护和检查听力筛查设备是确保其正常运行和准确性的关键。定期对设备进

行维护和校准，以保证测试结果的可靠性。此外，保持设备的清洁和卫生也至关

重要，避免污垢和灰尘对设备性能的影响。同时，操作人员应接受专业的培训，

熟悉设备的使用和维护方法，以确保设备的长期可靠性和准确性，为更多人提供

更好的听力保护和康复服务。


